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for oss som er 

politikere
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1. Hvordan snakke med oss?

2. Hvilke forslag vil vi ha?

3. Hvilket forslag vil vi kjempe for?

4. Hvordan få flertall?

Å vinne saker



• Vi er helt vanlige folk

• Vanligvis lite innspill utenom 
ordfører/statsråd. Snakk med de 
andre.

• Bruk hva partiet selv mener til din sak

• Ikke spam politikere

Hvordan snakke med oss?



• Politikere bør være 
løsningsmaskiner, men…

• Konkret, konkret, konkret

• Budsjett og penger er alltid i spill. 
Kan dere omprioritere i budsjettet?

• Konkret, hvorfor, argumenter imot(?), 
budsjett

Hvilke forslag vil vi ha?



• Saken som politikere har jobbet for, 
eller vil jobbe for.

• Alltid konkurranse for å vinne valget. 
Kanskje din sak kan hjelpe partiet 
med å vinne?

• Kan dere lage gode pressesaker?

- Kanskje til forskjellige partier?

Hvilket forslag vil vi kjempe for?



• Lettere å starte med mindre partier

• Regn ut flertall

- Stortinget: 

- Ap, FrP og SV eller Sp.

- Regjeringspartiene og FrP

• Hva skjer i din kommune?

Hvordan få flertall?



• Et konkret forslag

• Snakk med flere partier, personlig

• Lage pressesaker eller 
demontrasjoner

• Regn ut flertall

Du vinner saker hvis:


