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1. Innledning

Forum for natur og friluftslivi Nordland (FNF Nordland) er et nettverk for 14 natur- og
friluftslivsorganisasjoner i Nordland med til sammen ca. 22 000 medlemskap. FNF Nordland arbeider
for a styrke og fremme organisasjonenes arbeid, veere en mgteplass for samarbeid og en arena for
kompetanseoppbygging. FNF Nordland skal sette friluftslivet og dets behov pa dagsorden, gke

bevisstheten om helse og livskvalitet, samt a sikre arealer for natur og friluftsliv.

Formalet med denne oversikten er a bista organisasjonenes arbeid med finansiering av nye
prosjekter og aktiviteter. | tillegg til dugnadsinnsatsen fra organisasjonenes medlemmer og frivillige,
kreves det ogsa eksterne midler til & drive fram aktivitetene. Vi haper denne oversikten vil vaere til

hjelp i planleggingen og finansiering av kjerneaktiviteter, samt nye tiltak som skal inkludere flere

inaktive i friluftsliv og fysisk aktivitet.

FNF Nordland har sendt ut denne oversikten over tilskuddsordninger helt siden 2002. Noen av disse
ordningene eksisterer fortsatt, mens noen har falt bort og nye er kommet til. Oversikten er derfor
ikke fullstendig og det vil alltid vaere behov for justering og oppdateringer. FNF Nordland setter
derfor stor pris pa tilbakemeldinger, forbedringspunkter eller tips om andre aktuelle

tilskuddsordninger.

Lykke til!
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2. Informasjon og tips:

> | fgrste omgang er det ngdvendig a fa avklart om en sgknad og gjennomfgringen vil vaere i
samsvar med kriteriene. Ta kontakt med dem som utlyser midler for veiledning dersom det
oppstar usikkerhet. Kontaktinformasjon skal sta i utlysningsteksten.

» Send realistiske sgknader og vaer mest mulig sikker pa at prosjektet blir gijennomfgrt.

> De fleste tilskuddsordninger har egne spknadsskjema. Bruk disse! Prosjektbeskrivelser kan
sendes som vedlegg, safremt det ikke star noe annet i skjiemaet.

» Bruk tid pa & utforme sgknadene og eventuelle prosjektbeskrivelser. Bruk formuleringer og
malsettinger som mest mulig samsvarer med veiledningen og kriteriene for a fa utbetalt
tilskudd.

» Tiltakene det sgkes midler til bgr veere forankret som satsningsomrader i
sgkerorganisasjonens planer og budsjetter.

» Dersom en mottar tilskuddsmidler er det ofte i form av et tilsagn pa inntil et fastsatt belgp.
Utbetaling foretas derfor ikke alltid forskuddsvis, men f@rst etter at rapport er sendt inn og
godkjent. Dette kan vaere greit a ta med a betraktning med tanke pa budsjett og
organisasjonens egenkapital og likviditet.

» En handlingsplan kan vaere til stor fordel for a fglge opp tiltaket, oppna resultater og effektiv
rapportering. Handlingsplanen kan for eksempel gi en oversikt over hvem skal gjgre hva, ndr
det skal gjennomfgres og hva resultatet ble.

» Hold prosjektregnskap adskilt fra organisasjonens eget driftsregnskap.

» Husk a fa med timer for dugnadsinnsats. Dette representerer en stor verdi i et samlet
budsjett og viser hva som er sgkerorganisasjonenes egeninnsats i prosjektene. Det er viktig a
ha en oversikt fordi det er fort gjort & miste oversikten over dugnadsinnsatsen, som kanskje
har blitt gjennomfgrt av mange forskjellige mennesker over et lengre tidsrom. Mange lurer

pa hva satsene skal vaere og som retningsgivende dette brevet fra Norsk Friluftsliv benyttes.

» Se over og gjgr deg/dere kjent med vilkdrene og rapporteringsfristen for tilskuddet. Dersom
prosjektet ikke blir ferdigstilt innen tidsfristen er det viktig a veere ute i god tid med a sgke
om utsettelse for a sende inn rapport og regnskap.

» Erdet krav om revisorgodkjent regnskap? Det skal komme frem av vilkarene.

» Henvis til prosjektets bidragsytere i annonsering, medieomtale mv. Bilder, annonser eller
annen informasjon/materiell fra giennomfgringen som ikke benyttes i selve rapporten, kan

med fordel legges inn i et vedlegg.
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https://norskfriluftsliv.no/wp-content/uploads/2020/11/2019-12-20-Notat-til-org-angaende-dugnad-egeninnsats.pdf

3. Statlige tilskudd

Tilskudd.no — Statlige tilskudd til frivillige organisasjoner (dfo.no) gir en oversikt over

tilskuddsordninger som frivillige organisasjoner kan sgke pa.

Klima- og miljgverndepartementet (KLD) har egen side for de statlige tilskuddsordningene som

omfatter naturforvaltningstiltak, friluftsliv, forurensning, kulturmiljg, klima m.m. | tabellen under

finner du en oversikt over en rekke elektroniske sgknader forvaltet av Miljgdirektoratet.
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Tilskuddsordninger

Soknadsfrist

Lenke

Tilskuddsordninger for 2024

Eksempelvis: Statlig midler til
friluftslivstiltak.

Alle malgrupper (kommuner,
kommunale og interkommunale
organer, lag og foreninger og
enkeltpersoner).

Flere sgknadsfrister.

MERK: Det er vedtatt nye
spknadsfrister for tre av
tilskuddsordningene pa
friluftslivsomradet — 1) tilskudd til
friluftslivsaktivitet, 2) tilskudd til
tiltak i sikra friluftslivsomrader og
3) tilskudd til Nasjonale turiststier.

20.november er ny sgknadsfrist for
spknader til Miljgdirektoratet om
tilskudd til Nasjonale turiststier og
for spknader om tilskudd til
friluftslivsaktivitet (nasjonale
sgkere).

1.desember er ny sgknadsfrist for
spknader til fylkeskommunene om
tilskudd til friluftslivsaktivitet
(lokale/regionale sgkere) og om
tilskudd til tiltak i statlig sikra
friluftslivsomrader.

https://soknadssenter.miljodirektoratet.no/

4, Statsforvalteren i Nordland

Pa Statsforvalterens tilskuddskalender finner du informasjon om tilskuddsordninger for frivillige

organisasjoner der Statsforvalteren har en rolle.

5. Nordland fylkeskommune

Fylkeskommunen er blant annet ansvarlig for regional idretts-, friluftslivs- og miljgpolitikk.

Fylkeskommunen er ogsa planmyndighet og utarbeider fylkeskommunale og regionale planer og

strategier for blant annet fysisk aktivitet, kultur og folkehelsearbeid. Dette er planverk som legger
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tilskuddsordninger.

Nordland fylkeskommune har ogsa utarbeidet en Frivillighetsstrategi for sitt arbeid med og mot

frivilligheten i Nordland.

Her finner du oversikten over Nordland fylkeskommunes tilskuddsordninger for frivillige lag og

foreninger. Merk at fra og med 2023 sa er 1.desember ny sgknadsfrist for sgknader til
fylkeskommunene om tilskudd til friluftslivsaktivitet (lokale/regionale sgkere) og om tilskudd til tiltak

i statlig sikra friluftslivsomrader.

6. Spillemidler til anlegg for idrett, friluftsliv og fysisk aktivitet

Kulturdepartementet fordeler hvert ar tilskudd av spillemidlene til anlegg for idrett og fysisk aktivitet
i kommunene. Staten har som mal a bidra til utbygging og rehabilitering av idrettsanlegg, slik at flest
mulig kan drive idrett og fysisk aktivitet. Trykk her for 8 komme til regjeringens bestemmelser om

tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet.

Fylkeskommunen har fglgende ansvarsomrader

e mobilisering og formidling av kunnskap om idrettsanlegg og finansieringsordninger
e behandling av sgknader om spillemidler fra lag/foreninger og kommuner

e veiledning av sgkere til spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet, inkludert
planlegging av nye og rehabilitering av gamle anlegg

7. Kommunene

Kommunene kan ha ulike ordninger for tilskudd og mest vanlig er tilskudd til kulturformal i
kommunen. Dersom det etableres et samarbeid eller partnerskapsavtaler mellom kommune og
frivilligheten, kan dette utlgse midler til friluftslivsaktivitet og annen helsefremmende tiltak. Ta
kontakt med kommunen for a undersgke disse mulighetene og for a fa tilgang pa eventuelle

sgknadskriterier.

8. Barn og unge

8.1. Ungfritid.no

«Ungfritid.no er en digital oppslagstavle hvor frivillige organisasjoner kan legge ut varige
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https://www.nfk.no/_f/p1/i74b43723-20ef-4e61-b456-aef7bc3f4229/frivillighetsstrategi-nordland-2020-2024.pdf
https://www.nfk.no/tjenester/tilskudd/tilskudd-for-organisasjoner-foreninger/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/bestemmelser-om-tilskudd-til-anlegg-for-idrett-og-fysisk-aktivitet-2022-v-0732-b/id2919050/
https://www.nfk.no/tjenester/idrett-frivillighet-friluftsliv/idrett/spillemidler-til-anlegg-for-idrett-og-fysisk-aktivitet/
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fritidsaktiviteter for barn og unge.

Ungfritid.no drives av de frivillige organisasjonene selv gjennom Frivillighet Norge.

Ungfritid.no er stgttet av Sparebankstiftelsen DNB, Helsedirektoratet, Stiftelsen DAM,

Gjensidigestiftelsen og Barne- ungdoms og familiedirektoratet.» (https://unqgfritid.no/).

Ga til stgtteordninger og velg fylke. Her er det en oversikt over utleieordninger og noen

stgtteordninger for friluftslivsaktiviteter for barn og unge.

9. Studieforbund — Voksenopplaering
Oppleaering etter voksenopplaringsloven i regi av frivillige organisasjoner er tilskuddsberettiget og

disse tilskuddsmidlene administreres av studieforbund som de ulike organisasjonene er medlem av.

Studieforbundene gir tilskudd til enkeltstaende kurs med godkjent studieplan. Ta kontakt med det

enkelte studieforbund for mer informasjon, for eksempel Studieforbundet natur og miljg.

Trykk her for mer informasjon.

10. Tilskudd til aktivitetsfremmende tiltak for funksjonshemmede

For denne gruppen finnes det en rekke ordninger som hver enkelt deltaker/bruker individuelt kan
sgke pa. De fleste av disse er knyttet opp mot habiliterings- og trygdeytelser. Her har vi bare tatt med
tilskuddsordninger som er aktuell for natur- og friluftsorganisasjonene som kurs- eller

aktivitetsarranggr a spke pa.

Tilskuddsordning Frist Lenke
Stiftelsen Sophies Minde Her kan enkeltpersoner og organisasjoner Se nettsiden. https://www.ssm.no/
) spke stgtte til aktiviteter og tiltak som bidrar stotte-til-aktiviteter-
Klfl.tur'.' idretts- og til inkludering i samfunnet og styrker 31299s.html
fritidstiltak mulighetene til deltagelse for
bevegelseshemmede.
Barne-, ungdoms- og Offentlige instanser, kommuner, frivillige Se nettsiden. https://bufdir.no/Tils
familiedirektoratet (Bufdir) | organisasjoner og private aktgrer kan sgke kudd/Kontakt oss/
om ulike tilskudd hos Bufdir.
Prinsesse Martha Louises Tildeling fra fondet skal ga til tiltak i regi av Spknadsfristen er 1. | http://www.kongehu
Fond organisasjoner og institusjoner, og komme august for tildeling set.no/artikkel.html?t
i ) i flest mulig barn til gode. Tiltak som samme ar. id=27575
Tiltaksmidler til stimulerer til egenaktivitet hos barna Innkomne sgknader

funksjonshemmede barn behandles samlet
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https://www.frivillighetnorge.no/
https://ungfritid.no/
https://stotte.ungfritid.no/
https://www.vofo.no/om-vofo/studieforbund/studieforbundet-natur-og-miljoe/
https://www.vofo.no/om-vofo/studieforbund/
https://www.ssm.no/stotte-til-aktiviteter-31299s.html
https://www.ssm.no/stotte-til-aktiviteter-31299s.html
https://www.ssm.no/stotte-til-aktiviteter-31299s.html
https://www.ssm.no/stotte-til-aktiviteter-31299s.html
https://bufdir.no/Tilskudd/Kontakt_oss/
https://bufdir.no/Tilskudd/Kontakt_oss/
https://bufdir.no/Tilskudd/Kontakt_oss/
http://www.kongehuset.no/artikkel.html?tid=27575
http://www.kongehuset.no/artikkel.html?tid=27575
http://www.kongehuset.no/artikkel.html?tid=27575
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prioriteres. Malgruppen er barn med etter fristens utlgp.
funksjonshemming under 16 ar. Sgknader som
X ) kommer inn etter
Det legges vekt pa ?t mldléne som d(.ales ut denne fristen, vil bli
skal kon’Trr:e barn d|rek_te til gode og ikke behandlet i
brukes til 8 dekke vanlige driftsutgifter. tilknytning til
tildelingene som
gjores i september
pafglgende ar.
Kultur - og Tilskuddsordningen skal bidra til at personer 15. mai. https://tilskudd.dfo.n
likestillingsdepartementet | med funksjonsnedsettelser kan delta pa o/ordning/DT-0001
) arrangementer for idrett og fysisk aktivitet,
Arrangemen.te.rfor idrett herunder friluftsliv, pa lik linje med
og fysisk aktivitet for funksjonsfriske.
personer med
funksjonsnedsettelser Alle frivillige organisasjoner og virksomheter
som er registrert i Frivillighetsregisteret kan
spke pa ordningen. Det er ingenting i veien
for at sgkerorganisasjonen samarbeider med
andre offentlige eller private aktgrer.
Du kan sgke tilskudd til stgrre arrangementer
for idrett og fysisk aktivitet.
11. Andre stiftelser, fond og legater
Tabellen under med oversikt over stiftelser og fond som har naturvern, friluftsliv, folkehelse og
allmennytte som formal eller delformal.
Stiftelse/fond Seknadsfrist Lenke
Statskogmillionen Statskog gir ut en million kroner | «Du kan sgke to ganger |https://www.statskog.no/statskog
fordelt pa 5 000,- og 10 000,-. i dret; i april og i millionen
Hvert eneste ar far 150 tiltak og | august. Utenfor disse
aktiviteter i hele landet slik mdnedene tar vi ikke
stgtte fra Statskog. imot sgknader.»
Alle organisasjoner kan sgke om
stotte.
Sparebankstiftelsen Forbeholdt @stlandet-omradet Sgknadsfristene er: 1. http://sparebankstiftelsen.no/
og er derfor lite aktuell i april, 1. september og
Nordland. Men det kan sgkes 1. desember.
om pengestgtte til store
prosjekter av nasjonal betydning
hele aret. Dersom du gnsker a
spke stgtte til et nasjonalt tiltak
utenfor @stlandsomradet ma du
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kontakte stiftelsen. Her finner
du kontaktinformasjon.

Finsefondets
Miljgstipendium

Gjennom utdeling av arlige
stipendier, gnsker fondet a
stimulere arbeidet for vern av
norsk fjellnatur. Natur- og
miljgproblemene kan synes
overveldende, og ens egen evne
til pavirkning begrenset.

1. april

http://www.finsefondet.no

Olav Thons Legat

Legatet ble opprettet i 2002
(tidligere Olav Thons
Samfunnsnyttige Stiftelse) med
en grunnkapital gitt av Olav
Thon, med formal a gi
gkonomisk bistand til:

e  Tiltak for utvikling og
bedring av det fysiske,
leerende og stimulerende
miljg for barn, unge og
eldre.

Stgtte kan gis til personer,
organisasjoner, organiserte
grupper, virksomheter og til
andre som bidrar til 3 fremme
legatets formal.

LEGATET ST@TTER IKKE:

(oppregningen er ikke
uttgmmende)

- Individuelle studier,
ekspedisjoner, deltagelse i
konkurranser o.l.

- Oppsetting av konserter,
teaterforestillinger,
utstillinger

- Drift og ordinaert
vedlikehold

- Sponsorvirksomhet, gaver
og premier i forbindelse
med lotteri

—  Tiltak som er en naturlig del
av offentlig sektors ansvar

1. mars og 1.
september

https://otss.olavthonstiftelser.no/s

oknad/

Gjensidigestiftelsen

De fleste utlysningene fra
Gjensidigestiftelsen er apne for
organisasjoner som er registrert
i Frivillighetsregisteret.

Sgknadsfrist 1. mars og
15. september.

https://www.gjensidigestiftelsen.n

o/

Side8av9

Ass®


https://sparebankstiftelsen.no/ansatte-som-jobber-med-tildelinger/
http://www.finsefondet.no/
https://otss.olavthonstiftelser.no/soknad/
https://otss.olavthonstiftelser.no/soknad/
https://www.gjensidigestiftelsen.no/
https://www.gjensidigestiftelsen.no/
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Storebrand - «Vi heier
pa»

Hvem kan sgke om stgtte?

e Enkeltpersoner,
organisasjoner, bedrifter,
lag og foreninger som evner
d sette i gang spesielt
beerekraftige tiltak pd lokalt
og nasjonalt plan.

e Vipremierer spesielt dem
som evner @ tenke
baerekraftig. Med det
mener vi prosjekter som
jobber mot ett eller flere av
FNs baerekraftsmal.

e  Det gis ikke stgtte til
ordineere driftsoppgaver
eller tiltak for
enkeltpersoner (for
eksempel studieturer,
enkeltpersoners utdanning
og karriere).

Se gvrige konkurransevilkar

1. april og 1. oktober.

https://www.storebrand.no/om-
storebrand/vi-heier-pa-
konkurransen

Sparebank 1 Nord-
Norges gavefond

Fra nettsiden: «Fordi Nord-
Norge eier banken, far Nord-
Norge sin andel av bankens
utbytte. Gjennom
Samfunnslgftet bidrar vi i
prosjektet som utvikler arenaer,
innovasjon, ungdom og ikke
minst: Nordnorske
lokalsamfunn.»

Sgknadsfrister i 2024:
15. januar, 15. mai og
15. september.

https://www.sparebankl.no/nb/no

rd-norge/om-
oss/samfunnsansvar/sok-om-
stotte.html#lokalsamfunn

Hvordan skrive en god sgknad?

For mer informasjon om stipend og legater anbefaler vi legathandboka. Her kan du sgke i

Legathandbokens over 2000 stipender!

12. Lotteri- og stiftelsestilsynet

Din organisasjon kan fa inntekter gjennom ulike tilskuddsordninger, momskompensasjon,

tippemidler eller inntekter fra pengespill. Les mer.

Side9av9



https://www.storebrand.no/om-storebrand/vi-heier-pa-konkurransen/vilkar
https://www.storebrand.no/om-storebrand/vi-heier-pa-konkurransen
https://www.storebrand.no/om-storebrand/vi-heier-pa-konkurransen
https://www.storebrand.no/om-storebrand/vi-heier-pa-konkurransen
https://www.sparebank1.no/nb/nord-norge/om-oss/samfunnsansvar/sok-om-stotte.html#lokalsamfunn
https://www.sparebank1.no/nb/nord-norge/om-oss/samfunnsansvar/sok-om-stotte.html#lokalsamfunn
https://www.sparebank1.no/nb/nord-norge/om-oss/samfunnsansvar/sok-om-stotte.html#lokalsamfunn
https://www.sparebank1.no/nb/nord-norge/om-oss/samfunnsansvar/sok-om-stotte.html#lokalsamfunn
https://youtu.be/Lzuum5leO8Q
https://www.legathandboken.no/
https://lottstift.no/for-frivilligheten/
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