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Innledning 
Forum for natur og friluftsliv (FNF) Oslo er en del av det nasjonale FNF med tilsvarende lokale FNF-
organisasjoner i hvert fylke. I Oslo sitter også den nasjonale administrasjonen og et nasjonalt styre. Det 
nasjonale FNF er arbeidsgiver for alle koordinatorene i fylkene. Styrene i de forskjellige fylkene sitter på det 
faglige ansvaret for koordinatorene. Det er utarbeidet vedtekter og styringsdokument nasjonalt som ligger til 
grunn for arbeidet i fylket. 
 
Finansieringen av FNF skjer hovedsakelig gjennom statlige midler via Klima- og miljødepartementet, men det 
forventes også at fylkeskommunene bidrar med en andel for å dekke koordinatorens lønn og kontorplass. 
 
FNF Oslo skal være et samarbeidsforum for natur- og friluftsorganisasjonene i kommunen, for å styrke 
organisasjonenes arbeid med å ivareta natur- og friluftslivsinteresser i aktuelle saker i Oslo kommune. 
 
I 2018 har FNF Oslo arbeidet for: 

- Å være et forum og en faglig ressurs for natur- og friluftslivsorganisasjonene i Oslo 
- Å etablere og opprettholde en god kontakt med medlemsorganisasjonene og kommunen 
- Synliggjøring av FNF Oslo 
- Å informere om aktuelle og relevante saker i regionen 
- Å tilby gode kompetansehevende kurs og tiltak for natur- og friluftslivsorganisasjonene 

 
I 2019 vil FNF Oslo arbeide videre med de samme sakene, følge opp regionreformen Oslo/Viken, arbeide 

aktivt med kompetanseheving blant medlemsorganisasjonene og være en pådriver for økt fokus på verdien 

av naturverdier og friluftsliv i regionen. 

 

Tilsluttede organisasjoner 
Det var ingen nye innmeldinger i 2018. Følgende organisasjoner er tilsluttet FNF Oslo: 

- Akershus og Oslo Orienteringskrets 
- DNT Oslo og Omegn 
- Folkesportklubben Mila 
- Framfylkingen i Oslo 
- Lillomarkas Venner 
- NJFF Oslo 
- Naturvernforbundet i Oslo og Akershus 
- Norsk Organisasjon for Terrengsykling, Oslo og Omegn 
- Norsk Ornitologisk Forening, avd. Oslo og Akershus 
- Oslo elveforum 
- Oslo og Omland Friluftsråd 
- Oslo Velforbund 
- Oslofjorden Friluftsråd 
- Skiforeningen 
- Østensjøvannets Venner 
- Østmarkas Venner 
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Styret 
Styret i FNF Oslo besto i 2018 av fem personer: 

LEDER Dag Olav Brækkan  DNT Oslo og Omegn 

MEDLEMMER Hans Petter Aas Oslo og Omland Friluftsråd 
 Gjermund Andersen Naturvernforbundet i Oslo og Akershus 
 Baard Nordby NJFF Oslo 
 Lisa Näsholm Skiforeningen 

 

Det ble gjennomført 3 styremøter i 2018. I tillegg har saker blitt tatt opp og løst gjennom telefon og mail. 

Styreleder og koordinator har også hatt flere møter utenom styremøtene. 
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Aktiviteter i 2018 
I 2018 ble følgende områder vektlagt: 

Forum og samarbeid: FNF Oslo skal fungere samlende og være et samarbeidsforum for natur- og 

friluftsorganisasjonene i Oslo. 

Informasjon: FNF Oslo skal informere organisasjonene om relevante planer og saker knyttet til 

naturmangfold, friluftsliv og arealbruk i kommunen, og informere organisasjonene om relevante 

arrangement, seminar, kurs o.l. som arrangeres i regionen og på landsbasis.  

Kompetanse: FNF Oslo skal være et kompetanseorgan som kan bistå organisasjonene med faglige støtte og 

kompetansehevende kurs og seminarer. 

 

Møter og representasjon 
DATO HVA HVEM HVOR ARRANGØR 

01. 
feb. 

Friluftslivets helsepolitiske 
seminar 

 Oslo Norsk Friluftsliv 

21. 
feb. 

Møte angående skog i Oslo og 
Akershus 

FNF Akershus  Oslo NOA 

28. 
feb. 

Informasjonsmøte med 
bydelene i Oslo: Kartlegging 
og verdsetting av 
friluftsområder 

OOF, OF, 
Bymiljøetaten, 
representanter fra 
bydelene 

Oslo Bymiljøetaten 

07. 
mars 

Årsmøte FNF Oslo  Oslo FNF Oslo 

08. 
mars 

Gjennomgang av planer og 
struktur for FNF Oslo med 
DNT Oslo og Omegn 

FNF Akershus Oslo DNT Oslo og Omegn 

13. -
15.  
mars 

Regionsamling FNF Alle FNF Drammen FNF 

06. 
april 

Møte med Oslo Elveforum OOF Oslo OOF/FNF Oslo 

19. 
april 

Seminar: Forvaltning av 
urbane vassdrag 

 Oslo Oslo Elveforum, 
Bærum Elveforum og 
Asker Elveforum 

22. 
mai 

Befaring: Grefsenkollen OOF, DNT Oslo og 
omegn, NJFFOA 

Oslo NOA 

24. 
mai 

Informasjonsmøte: 
Miljøhovedstad 2019 

 Oslo OOF 

18. 
juni 

Befaring: Oslo kommunes 
skoger 

 Oslo Bymiljøetaten 

27. 
juni 

Møte angående regionreform 
Viken 

Koordinatorer og 
styrerepresentanter 
fra fylkene i Viken + 
Oslo 

Oslo Koordinatorer 

29. 
juni 

Konferanse: Miljømessige 
utfordringer knyttet til 
kunstgressbaner 

FNF Akershus Råde Østfold, Akershus og 
Trøndelag 
fylkeskommuner 
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08. -
09. 
aug. 

Samling: FNF region Oslofjord FNF koordinatorer 
fra fylkene, region 
Oslofjord 

Hvaler Koordinatorer 

21. 
aug. 

Fagtur Oslofjorden  Oslo Oslofjorden Friluftsråd 

03. 
sept. 

Flerkulturell Friluftsdag- 
Sognsvann 

 Oslo OOF 

10. 
sept. 

Møte ang. fremtidig samarbeid 
med Sabima 

Sabima, FNF 
Akershus 

Oslo FNF Akershus og FNF 
Oslo 

13. 
sept. 

Befaring: Vettakollen  Oslo DNT Oslo og Omegn 

15. 
okt. 

Befaring: Jerikobakken BYM, Østmarkas 
Venner, Linderud 
Sportsklubb 

Oslo Bymiljøetaten 

17. – 
19. 
okt. 

Regionsamling FNF Alle FNF Oslo FNF 

19. 
okt. 

Møte med Klima- og 
miljødirektoratet 

Alle koordinatorer + 
daglig leder FNF 

Oslo Klima- og 
miljødirektoratet 

30. 
okt. 

Friluftslivssamling - 
Miljødirektoratet 

 Oslo Miljødirektoratet 

31. 
okt. 

Møte angående regionreform 
Viken 

Koordinatorer og 
styrerepresentanter 
fra fylkene i Viken + 
Oslo 

Oslo Koordinatorer 

08. 
nov. 

Seminar: Naturviterforum. 
«Bærekraftig vekst og 
verdiskapning på lag med 
naturen» 

 Oslo Naturviterne 

19. 
nov. 

Innspillskonferanse: Helhetlig 
plan for Oslofjorden 

 Oslo Miljødirektoratet 

04. 
des. 

Samling region Oslofjord: 
kommuneplaner 

FNF koordinatorer 
fra fylkene, region 
Oslofjord 

Sandefjord FNF Vestfold 

04. – 
06. 
des. 

Konferanse: Forskning i Friluft  Tønsberg Norsk Friluftsliv og 
DNT 
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Saker 
FNF Oslo har i 2018 svart på og skrevet få høringssaker. Medlemsorganisasjonene i stor grad har gjort dette 

selv, og det har med unntak av én sak ikke vært tilstrekkelig oppslutning rundt aktuelle saker slik at en felles 

uttalelse ble mulig. FNF Oslo har bistått faglig med et par saker, men levert dem videre til DNT og/eller OOF 

grunnet manglende oppslutning fra medlemsorganisasjonene. 

Ny Vannforsyning Oslo  

Det vises til «Varsel om oppstart av planarbeid og offentlig ettersyn av forslag til planprogram» for «Ny 
vannforsyning Oslo». FNF Oslo bidro sammen med FNF Akershus til uttalelsen fra OOF og DNT Oslo og Omegn. 
Uttalelsen støttet etablering av bedre vannforsyning til Oslo, slik at vannberedskapen blir bedre og tryggere. 
Videre ble det påpekte at etableringen av tunellen medfører noen større utfordringer for natur og friluftslivet. 
Det dreier seg blant annet om de enorme steinmassene som skal ut av fjellet, og som det må finnes egnet bruk 
eller deponier for. I tillegg dreier det seg om etablering av tverrslag og bygg i viktig natur og 
friluftslivsområder og viktigheten av å unngå at vann og vassdrag påvirkes negativt av tunellbyggingen. 
Viktige momenter for natur- og friluftsinteressene er derfor: Valg av områder for tverrslag/dagsone og veier 
til disse områdene, massehåndtering og valg av områder for permanent og/eller midlertidig massedeponi, 
god utredning av temaer som angår natur- og friluftsliv og god medvirkning inkludert befaringer. 
 
Sendt til Vann og avløpsetaten, Oslo Kommune 
19. mars 2018 
 

Rikshospitalet 
Det vises til «Oppstart av plan: Detaljregulering med planprogram» for «Gaustadalléen 34 med flere». FNF Oslo 
bidro til uttalelsen fra OOF og DNT Oslo og Omegn. Uttalelsen understreket at det er avgjørende at hensynet 
til både de utvalgte naturtypene, samt grøntområdene med turveier langs med planområdet ivaretas og 
vektlegges i den videre prosessen. Den støttet også opp under en eventuell gjenåpning av Gaustadbekken, 
etterlyste en konsekvensutredning av friluftsbruken i området, og anslo det som mest gunstig at turvei B5 
passerer ring 3 på en gangbro. Et lokk over ring 3 ble også ansett som et positivt tiltak. 
 
Sendt til Rambøll Norge 
07. mars 2018 
 
Grefsenkollen  
FNF Oslo med styret var på befaring av Grefsenkollen i regi av Naturvernforbundet Oslo og Akershus (NOA). 
Befaringen skjedde i forbindelse med et planlagt tiltak der blant annet skitraseene ønsket utvidet både i 
bredde og lengde med vesentlig naturinngrep i form av planering og andre høydeendringer i terrenget, samt 
utvidelse og endring av parkeringsarealer og kapasitet. På befaringen og i etterkant ble saken diskutert 
grundig, og organisasjonene (representert av styremedlemmene) ble enige om en felles respons, med 
utgangspunkt i et forslag fremstilt av NOA.  
 
Befaring / diskusjon 
22. mai 2018 

 
Rektorhaugen  
Det vises til «420 kV kabler Sogn-Ulven». FNF Oslo skrev en uttalelse angående det planlagte tverrslaget i 
Rektorhaugen, Oslo, i forbindelse med ny kabeltunell mellom Sogn-Ulven. Det påpekes at tiltaket både 
ødelegger et lokalt, viktig friluftsområde og at tiltaket vil kunne gi store helsemessig utfordringer og store 
ulemper for de som bor der. Det anbefales derfor å legge det planlagte tverrslaget et bedre egnet sted, men 
erkjennes at det ut ifra et rent naturverdiperspektiv subsidiert sett er bedre å ha tunnelmunningen fra 
tverrslaget på ballplassen enn å ha påhugget i selve Rektorhaugen.  
 
Sendt til Norges vassdrags- og energidirektorat 
06. april 2018 
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Jerikobakken 
Det vises til «Orientering om mulig reguleringsplan i Jerikobakken». FNF Oslo var på en befaring i området 

sammen med Østmarkas venner i regi av Bymiljøetaten, og skrev en uttalelse angående mulig reguleringsplan 

for Jerikobakken i Oslo. Tiltakene som var forespeilet i orienteringen ble av FNF Oslo ansett som nødvendige 

og positive for den videre driften av Jerikobakken, med forbehold om at anlegget ikke utvides ytterligere, og 

at tiltakene behandles etter gjeldende regler i tråd med Markaloven. 

Sendt til Bymiljøetaten 
10. desember 2018 

 

 

Samarbeidet Region Oslofjord 
FNF koordinatorene i region Oslofjord (fylkene Oslo, Akershus, Buskerud, Vestfold og Telemark) har dannet 

et uformelt samarbeidsforum kalt «Region Oslofjord». Formålet er å kunne samles med jevne mellomrom og 

utveksle erfaringer, tips og informasjon. Forumet fungerer også som en arena for diskusjon av saker og 

utfordringer, og det avholdes månedlige Skype-møter der aktuelle saker av regional interesse diskuteres. Det 

ble også avholdt tre fysiske samlinger i 2018: 

11. – 12. januar - Samling i Akershus, Asker 

Temaet for samlingen var årsmøtepapirer. 

8. – 9. august – Samling i Østfold, Skjærhalden 

Temaet for samlingen var politisk påvirkning. Vi fikk tips og triks av en lokalpolitiker og hadde 

«politisk verksted» der vi arbeidet fram punkter som kan brukes til politikerinnspill lokale og 

regionale politikere 

4. desember – Samling i Vestfold, Sandefjord 

Temaet for samlingen var kommuneplaner. Vi delte kompetanse og erfaringer om innhold og 

arbeidsmetoder rundt uttalelser til kommuneplaner med et formål å få opprettet en sjekkliste.  

 

Samarbeid med FNF Akershus og OOF 
FNF Oslo leier kontorplass hos OOF, sammen med FNF Akershus. Organisasjonenes interesse- og arbeidsfelt 

overlapper en god del, så det å ha et godt og velfungerende samarbeid er viktig for å sikre en effektiv bruk av 

arbeidskraft og ressurser. Det avholdes jevnlige samarbeidsmøter hvor aktuelle og pågående saker 

diskuteres og gjennomgås.  

I 2018 har FNF og OOF i samarbeid: 

- Oppdatert og videreutviklet nyhetsbrevet «Friluftsnytt» 

- Gjennomgang og opprenskning av felles database med kontakter og adresselister i regionen 

 

Kartlegging og verdsetting av friluftsområder i Oslo 
FNF Oslo ble leid inn av OOF for å hjelpe til med arbeidet med Kartlegging og verdsetting av friluftsområder i 

Oslo. Bymiljøetaten er oppdragsgiver. FNF Oslo har hatt ansvaret for to bydeler i 2018, Stovner og Bjerke, og 

ledet arbeidsgruppene i disse. Totalt har det vært 12 kveldsmøter med arbeidsgruppene, i tillegg til 

befaringer av områdene på dagtid. 



9 
 

Arrangementer 
FNF Oslo har i 2018 hatt flere arrangementer i samarbeid med FNF Akershus og OOF. Kurs og arrangementer 

har blitt identifisert som et innsatsområde for FNF Oslo, så det har også blitt lagt vesentlig arbeid i å 

planlegge og forberede kurs og arrangementer for 2019. Her er noen av arrangementene FNF Oslo var med 

på i 2018: 

 

17. januar:  Kurs: Bruk av Facebook for organisasjoner 

Oslo sentrum 

Samarbeid med FNF Akershus og OOF. 

For natur- og friluftsorganisasjoner i Oslo og Akershus. 

Formålet var å hjelpe natur- og friluftsorganisasjoner å bruke Facebook for å nå ut 

med sine aktiviteter. 34 personer fra 20 ulike organisasjoner deltok. Notat fra kurset 

ble sendt til deltakere i etterkant. 

5. september Kurs: Politisk påvirkning 

Frognerseteren Friluftssenter, Oslo 

Samarbeid med FNF Akershus og OOF. 

Kathrine Gramnæs, fagsjef samfunnskontakt i DNT, holdt kurset der deltakerne fikk 

tips og triks til hvordan få gjennomslag hos politikere. Vi startet kurset med grilling 

på bålpanner og bålkaffe. 22 personer deltok fra 17 ulike organisasjoner. Notat fra 

kurset ble sendt til deltakere i etterkant. 

2. – 10. september Friluftslivets uke i Akershus 2018 

Samarbeid mellom natur- og friluftsorganisasjonene i fylket i regi av FNF. 

For alle organisasjoner som vil synliggjøre friluftslivet med det formål å inspirere 

folk til å komme seg ut, og vise mangfoldet av friluftsaktiviteter som finnes. 

Under Friluftslivets uke 2018 var det 154 ulike arrangementer i regi av natur- og 

friluftsorganisasjonene i fylket. De strakk seg fra turer i nærområdet til lengre 

teltturer og større arrangementer med aktiviteter for hele familien.  

FNF Akershus og FNF Oslo gjennomførte en felles promotering av Friluftslivets uke i 

Oslo og Akershus ved utarbeidelse av et program for alle aktivitetene i regionen. 

Programmet ble sendt til alle biblioteker og frisklivssentraler i regionen og 

distribuert digitalt. Friluftslivets uke ble i tillegg promotert gjennom annonsering på 

Facebook og utsendelse av pressemeldinger. 

FNF Oslo var også med på Flerkulturell Friluftsdag på Sognsvann 03. september.  

Les mer og se programmet:  

http://fnf-nett.no/14311.14313.Friluftslivets-uke-i-Akershus.html 

6., 7. og 8. november Kurs: Bruk av Facebook for organisasjoner 

Samarbeid med FNF Akershus og OOF. 

For natur- og friluftsorganisasjoner i Oslo og Akershus. 

Etter stor pågang på kurset i januar arrangerte vi Facebook-kurs på nytt. Denne 

gangen ble 3 like kurs med færre deltakere per kurs satt opp. 37 personer fra 34 

ulike organisasjoner deltok. Notat fra kurset ble sendt til deltakere i etterkant.  

 

 

http://fnf-nett.no/14311.14313.Friluftslivets-uke-i-Akershus.html
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Friluftsnytt  
I september 2016 lanserte FNF Akershus, i samarbeid med FNF Oslo og Oslo og Omland Friluftsråd, 

nyhetsbrevet «Friluftsnytt». Formålet med Friluftsnytt er å informere om alle viktige høringssaker som 

berører natur og friluftslivet i Oslo, Akershus og OOFs øvrige medlemskommuner i nabofylkene Oppland og 

Buskerud. I tillegg ønsker vi å informere om kurs, seminarer, fagstoff, forskning o.l. relevant for natur- og 

friluftlivsinteresserte. 

I forbindelse med utvidelsen av koordinatorstillingen i FNF Oslo til 100%, ble det iverksatt en oppussing av 

nyhetsbrevet – slik at det ble mer brukervennlig og anvendbart. Den økte arbeidskapasiteten medførte også 

at nyhetsbrevet nå sendes ut fast hver 14. dag. I forbindelse med dette holdes det også faste redaksjonsmøter 

hvor alle aktuelle saker gjennomgås og diskuteres i felleskap mellom OOF, FNF Akershus og FNF Oslo. 

 

Arbeidsgruppe nye nettsider 
Det ble i 2018 vedtatt av FNF sentralt at arbeidet med nye nettsider, profil og digitalisering skulle 

iverksettes. Det ble nedsatt en arbeidsgruppe bestående av koordinatorer fra Akershus, Buskerud, 

Hordaland og Oslo i tillegg til styremedlem i FNF Nasjonalt, Asgeir Knudsen. Arbeidsgruppen har hatt 

flere møter i 2018 og vi er nå godt i gang med utarbeidelsen av en detaljert fremdriftsplan for 2019 og 

prosessen videre. 

 

 

Økonomi 
Økonomien til FNF Oslo er tilfredsstillende. 
 
Vi mottok i 2018 kr.100 000,- fra Bymiljøetaten og kr.250 000,- fra FNF Nasjonalt.  Av Norsk Friluftsliv 
mottok vi kr.35 000,- i støtte for Friluftslivets Uke.  kr.70 000,- ble også mottatt fra KMD til bruk i kursing av 
GIS. Sistnevnte midler er overført for bruk i 2019. 
 
De totale inntektene i 2018 var på kr.399 520, og de totale kostnadene i 2018 var på kr.271 946,86. Forumets 
overskudd for 2018 ble på kr.127 638. 
 
Årsregnskapet for 2018 og revisjonsberetning følger etter årsberetningen.  

Styret bekrefter at forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelse av årsregnskapet. Styret 

mener at årsregnskapet gir et rettvist bilde av FNF Akershus eiendeler og gjeld, finansielle stilling og resultat. 
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Kontaktinformasjon 
 

Kontaktperson 
Adrian Mortensen 
Fylkeskoordinator FNF Oslo 

oslo@fnf-nett.no 

92421630 

 

Forum for Natur og Friluftsliv Oslo (FNF Oslo) 

Org. nr.: 918940359 

Adresse: c/o OOF, Storgata 28A, 0184 Oslo 

E-post: oslo@fnf-nett.no 

Tlf.:  92421630 

Web: www.fnf-nett.no/oslo 

 

 


