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FRILUFTSLIVSSAMLING 
 

 
Velkommen! 

Troms fylkeskommune, friluftsrådene og Forum for natur og friluftsliv i Troms 

inviterer kommuner, frivillige organisasjoner, natur- og friluftslivsforvaltere og 

andre som er interesserte i å tilrettelegge for friluftslivet i fylket til samling. Du har 

mulighet til å delta enten fysisk eller digitalt. 

 

29. oktober 2024, kl. 10.30 - 15.45 
Rødbanken i Tromsø + Teams 

 

 

TROMS 2024 
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Program  
 

Hvordan markerer vi Friluftslivets år i Troms 2025? 

HOVEDMÅL I TROMS: Friluftslivets år 2025 markers i alle kommuner i Troms i samarbeid med 
frivilligheten – gjennom hele året. 

MØTELEDER:  Tine Marie Hagelin, Ishavskysten friluftsråd 
 

10.00 Registrering ved Bankhjørnet i Rødbanken – kaffe/te  

10:30  Velkommen v/ Troms fylkeskommune 

10:40  Nasjonale satsninger – hva skjer og hvordan lykkes med Friluftslivets år? v/ 
Linda Øverli Nilsen, Prosjektsekretariatet for Friluftslivets år 

11:10  100-åring i Friluftslivets år – Hvordan feirer vi, styrker frivilligheten og 

utvikler friluftslivet i Harstad? v/ Hanne Marit Kvitting, styreleder, DNT Harstad 

11:30 Inkludering av flyktninger. Gode eksempler om friluftsliv for alle og hva vi 

ønsker oss framover v/ Nihal Afana, Hanah Alneimi og Larissa Acharya, Tromsø 

Røde Kors 

12:00  LUNSJ 

12:45  Slik skaper vi blest i vår kommune v/ en kommune i Troms (mer info kommer)  

13:05  Mulige fellessatsinger i Troms i FÅ25 - prosjekter som allerede har fått 
midler og aktiviteter vi kan få til i alle kommuner v/ friluftsrådene i Troms   

13:40  Gruppearbeid og idemyldring   

Deltakerne deles i grupper og drøfter følgende: 

- Hvilke felles satsinger ønsker vi å løfte i Troms? 
- Hvordan kan vi skape aktivitet og fremme FÅ25 gjennom hele året? 
- Hvordan kan frivilligheten løftes ekstra frem gjennom FÅ25? 
- Hvordan kan vi sikre et naturvennlig friluftsliv gjennom FÅ25? 
- Hva ønsker kommuner og frivillige seg av varige resultater i Troms etter FÅ25? 

 

14:20 PAUSE  

14:45 Presentasjon av gruppearbeid  

15:20  Utdeling av «Friluftslivets ildsjelpris i Troms» 2024 v/ Christine Myrseth på 

vegne av FNF Troms og friluftsrådene i Troms  

15:35  Avslutning og veien videre v/ Eivind Høstmark Borge, Troms fylkeskommune 

15:45  SLUTT 

16:00 MIDDAG for de som ønsker. 
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PÅMELDING: Påmelding gjøres gjennom dette Forms-skjemaet innen 23. oktober.   
 
Husk å spesifiser om du skal delta fysisk i Rødbanken i Tromsø eller digitalt via Teams, samt om 

du ønsker middag. Ved påmelding til digital deltakelse vil en Teams-invitasjon bli sendt ut i 

etterkant av påmeldingen. 

Hovedmål i FÅ25: 
I Friluftslivets år skal vi skape begeistring for et naturvennlig friluftsliv, og senke terskelen for å delta. 

Hovedtema i FÅ25: 
1. Friluftsliv for alle 
2. Friluftsliv i nærmiljøet 
3. Naturvennlig friluftsliv 
4. Friluftsliv og folkehelse 
5. Frivillighet i friluftslivet 

 
Les mer om Friluftslivets år 2025 på friluftslivetsar.no.  

https://forms.office.com/e/H2kddKeZjT
https://friluftslivetsar.no/

