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Uttalelse fra FNF om Fredlybekken

Forum for Natur og Friluftsliv er meget positive til at man skal lage et turdrag langs
Fredlybekken.

Dette vil gjore at opplevelsen av turen til marka vil bli bedre for de som bor rundt
turdraget i tillegg til & bli en grenn lunge. I tillegg til & stimulere til mer aktivitet
gjennom 4 forlenge et turdrag er aktivitet i grantomrdder er fysisk aktivitet 1 naturen
mer avstressende enn om den utfores i bebygde omréder og gir derfor storre effekt pa
helsen'. Dessuten har flere studier pekt pa at personer som bor rundt et grentomrade
er friskere enn de som bor pa plasser uten grentomrider”. Med bakgrunn av dette
haper vi pa at planomradet blir utviklet til et attraktivt omrade & starte turen pa og at
vi fér se flere tiltak som dette i Trondheim.

Vi mener at 1 tillegg til & se pd omradet ma man ogsa tenke pa fortsettingen av
turstien. Pé flere plasser utenfor planomrader er det deler som ikke er sé attraktive
som turdrag som man skulle enske. Vi héper derfor at kommunen har planer om &
forbedre dette for a fa et helhetlig turdrag bade for sommer og vinterbruk opp til
Strindamarka.

Uttalelsen stottes av:FIVH-Trondheim, Naturvernforbundet i Ser-Trondelag, Norges
Jeger og Fiskerforbund i Ser-Trendelag, Norsk Botanisk forening
Trendelagsavdelinga, Norsk Ornitologisk Forening avdeling Ser-Trendelag,
Syklistenes Landsforening, Ser-Trendelags krets av Norges Speiderforbund,
Trondhjems Turistforening og Trondheim Turmarsjforening.
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